
Kein Unterschied zwischen innen und außen 

 

 

 

Im Jahr 1947 war eine große Krise in Indien. 

Hindus, Muslime und Sikhs ermordeten einander. Es herrschte Chaos, 

Angst und Zorn. 

 

Zur selben Zeit saß Papaji (SriW.Poonjaji) glückselig (in bliss) zu 

Füßen Ramana Maharshi`s am Fuße des heiligen Berges Arunachala.  

Eines Tages las er in den Zeitungen über den Horror und Ramana 

fragte ihn wie es wohl seiner Familie in dieser Zeit ginge. Die Familie 

wurde gezwungen ihr Heim zu verlassen und nach Lucknow zu 

ziehen. Papaji antwortete ihm verklärt “Das ist alles ein leerer Traum. 

Ich bin hier >glückselig in deiner Gnade.“ (in the bliss of your grace). 

Ramana schaute Papaji lange an und sagte “Wenn das alles ein Traum 

ist, wo ist dann das Problem zu deiner Familie zu fahren, sie zu 

unterstützen und zu helfen? Fahre sofort zu ihnen.“ 

Papaji verließ den Ashram und konnte in letzter Minute seiner Familie 

zur Flucht verhelfen. Sie erwischten den letzten erlaubten Zug nach 

Lucknow. 

 

Diese wahre Begebenheit aus Poonjaji`s Leben zeigt, dass es keinen 

Unterschied zwischen Form und Leere gibt. Zwischen innen und 

außen. Wenn du nur eines von beiden festhältst oder ausgrenzt, 

verlierst du das Ganze. 

 

In Liebe zur Wahrheit 

Gerlinde 

 


